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Natur pur auch im Urlaub? Logisch!
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Natur pur auch im Urlaub? Logisch!

Okourlaube boomen: Auszeit in der Natur statt Strandgedrange

,,Okotouristen* vermeiden
Staus auf der Autobahn und
am Hotel-Buffet.

Bei vielen Menschen hinterlasst
alles, was auch nur ,,Oko“ oder
»Bio” im Namen trigt, einen fa-
den Beigeschmack. Beim Gedan-
ken an Okourlaub dringt sich das
Bild des ungewaschenen Ruck-
sacktouristen in Ledersandalen
auf. Dabei bedeutet Okotouris-
mus lediglich, eine andere, alter-
native Art des Reisens zu wihlen.
Man wihlt beispielsweise nicht
das schnellste und giinstigste
Verkehrsmittel sondern das sinn-
vollste und umweltvertriglichste.
Auflerdem steht die Natur im
Mittelpunkt. Ein Okotourist wiir-
de zum Beispiel lieber eine frische
Milch mit der értlichen Biuerin
trinken als eine Pina Colada am
kiinstlich angelegten Teich der
Hotelbar. Ganz wichtig: Man ur-
laubt im Sinne des ausgewihlten
Gebietes. Damit auch andere spi-
ter noch in derselben Idylle dort
urlauben kénnen.

Biopension und Naturferienhaus
Okourlaubern steht dank der
hohen Nachfrage grofle Auswahl
an Unterkiinften zur Verfiigung.
Von der gemiitlichen Biopensi-
on mit Friihstiicksservice iiber
das Naturhotel mit hohem Kom-
fort bis hin zu Abenteuerreisen
in die Wildnis gibt es die ver-
schiedensten Angebote.  Auch
zahlreiche Campingplitze haben
den Trend erkannt., Hier gibt es
beispielsweise die ,Ecocamping-
Auszeichnung®,

Kids in die Natur

Die meisten dieser Urlaubsange-
bote sind besonders gut fiir Reisen
mit Kindern geeignet. Der Nach-
wuchs ist sicherlich begeistert
vom Abenteuerspielplatz Natur.
Zusitzlich sind viele Unterkiintte
aufgrund der verwendeten Bau-
materialien, der schadstofffreien
Ausstattung und der gesunden
Kost auch besonders fiir Allergi-
ker zu empfehlen.

Am umweltschonendsten ist es,
lange Reisen zu vermeiden und
in Osterreich zu bleiben. Das Al-
penland hat ja die Natur wahrlich

Abschalten vom stressigen Alltag: In zahlreichen Hotels in Osterrei-
ch gibt es spezielle Angebote fiir naturnahe Touristen.

vor der eigenen Haustiire. Der Pi-
onier unter den Okohotels ist in
Kirnten daheim. Am Vollwertweg
la bei Eberstein steht das Bio-
landhaus Arche seit 25 Jahren fiir
die Schonung der Natur. Wer im
Salzburger Gasteinertal urlaubt,
findet die besten Voraussetzungen
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fiir eine Auto- und stressfreie Zeit.
Auch fiir die Xundheitswelt im
niederdsterreichischen Waldvier-
tel steht Gleichklang zwischen
Mensch und Natur im Zentrum.
Das weltweit erste Stadthotel mit
Null-Energie-Bilanz findet sich
tibrigens in Wien.
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